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SAZETAK

Cilj istrazivanja bio je utvrditi strukturu dimenzija koje se temelje na razli¢itim standardnim paramet-
rima situacione efikasnosti hrvatskih vrhunskih kosarkasa. Otkrivanje strukture 1 odnosa latentnih
dimenzija u situacionoj uspjesnosti u kosarci bi moglo pridonijeti boljem razumijevanju ukupne
situacione efikasnosti kosarkasa. Analizirano je dvanaest standardnih, te sedam izvedenih parametara
situacione efikasnosti u namjernom uzorku kosarkasa devet seniorskih timova iz A-1 Hrvatske kosarkaske
lige u prvenstvu 2006/2007. Analizom glavnih komponent kod standardnih parametara situacione
efikasnosti utvrdili smo postojanje tri glavne komponente, koje sve zajedno tumace preko 76 % uku-

pne varijanse prostora standardnih parametara situacione efikasnosti. Univarijatne korelacije i analiza
glavnih komponenti pokazuju da je 1 vecina standardnih i vecina izvedenih parametara situacione

efikasnosti medusobno statisticki znacajno povezana.

Kljuéne rijedi: kosarka, komponentna analiza, korelacije, latentne dimenzije.

uvoD

Kosarka je kompleksna polistrukturalna varijabilna
aktivnost za koju su karakteristicni ciklicki i aciklicki
tipovi kretanja koji prethode osnovnom cilju igre,
ubacivanju lopte u kos, kao i sprecavanju protivnickog
igraca da osvojii ubaci loptu u kos. Sama kosarkaska
igra u svom toku podijeljena je na tri osnovne faze:
odbrane, napada i tranzicije (Juki¢, 1998), a moze se
posmatrati i kao odredeni niz poslova i zadataka koje
svaki igra¢ obavlja s obzirom na mjesto i ulogu u timu
unutar odredenog koncepta igre (Trnini¢, Perica i
Dizdar, 1999). Kosarka je sport sa kontradiktornim
modelom taktike igre s beskonacnim brojem mogucnosti
za rjeSavanje odredene situacije u igri, dok je na
ckipnom nivou potreban model saradnje — opozicije
(Hernandez, 1988). Zato je uskladivanje pojedinacnih
i timskih ciljeva, odnosno individualnih i timskih
rjeSenja, izuzetno vazno (Gréhaigne, Bouthier i
Godbout, 1997; Trninic i saradnici, 1999; Trnini¢ i
Dizdar, 2000). Temeljna pretpostavka za uspjesno

djelovanje pojedinca u smislu obavljanja navedenog
niza poslova je skup biranih obiljezja antropoloskog
statusa, povezanih u integralni sklop optimalne sportske
pripremljenosti. Obiljezja koja determinisu uspjeh u
kosarci definisu se jednacinom specifikacije, koja
odreduje optimalni "zbir" karakteristika koje su korelati
maksimalnog sportskog postignuc¢a (Milanovic, Juki¢
iDizdar, 19906). Pracenje i analiza situacione efikasnosti
igraca i ekipe u kosarkaskoj igri doprinose laksem
pracenju igre od strane gledalaca, a od velike su pomoci
trenerima i kosarkaskim stru¢njacima kao materijal
koji omogucuje komparativnu analizu igraca i ekipe
u cjelini te imaju svoje mjesto pri planiranju i programiranju
trenaznog procesa, ukazuje Marsi¢ (Naki¢, 2004). U
svrhu pracenja dogadanja na kosarkaskim utakmicama
FIBA (Federation International Basketball Association)
je standardizovala trinaest pokazatelja situacione
efikasnosti koji se prate na svakoj sluzbenoj utakmici.
Na osnovu njih je moguce izracunati razli¢ite izvedene
parametre. O problemima mjerenja stvarne kvalitete
kosarkasa sprovedena su brojna naucna istrazivanja
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(Dezman, 1996; Dizdar, 2002; Elbel i Allen, 1941;
Erculj, 1995; Swalgin, 1994, 1998). Ovakva istrazivanja
uglavnom su bila usmjerena na razvijanje ekspertnih
sistema za procjenu stvarne kvalitete kosarkasa (Swalgin,
1994, 1998; Trninic i saradnici, 1999). Dizdar (2002)
je klasifikovao dvije osnovne metode za procjenu
ukupne uspjesnosti ili stvarne kvalitete kosarkasa.
Prvu ¢ine postupci za objektivau procjenu situacione
efikasnosti kosarkasa, medu kojima su: jednostavna
linearna kombinacija, jednostavna linearna kombinacija
z-vrijednosti, djelomic¢no ponderisane linearne
kombinacije, indeks apsolutne i relativne uspjesnosti
kosarkasa, MVP-procjena korisnosti igraca, Swalginovi
(1994, 1998) sistem za evaluaciju kosarkasa (BES 1 i
BES 2), PC sistem za vrednovanje efikasnosti kosarkasa.
U drugu grupu metoda uvrstavaju se postupci za
subjektivnu procjenu situacione efikasnosti kosarkasa,
koju ¢ine grupe nezavisnih kosarkaskih eksperata koji
odredenu grupu kosarkasa procjenjuju prema jednom
ili vise kriterija. Premda je od nabrojanih metoda "PC
sustav za vrednovanje efikasnosti kosarkasa" dokazano
najefikasniji, podjednako efikasna je i metoda djelomi¢no
ponderisane linearne kombinacije (Dizdar, 2002), koja
koristi koeficijente suterske efikasnosti umjesto pukih
statistickih podataka o broju postignutih poena, te
broja neuspjesnih Suteva.

U kontekstu ovog istrazivanja, dajemo pregled
istrazivanja autora koji su proucavali standardne
pokazatelje situacione efikasnosti kosarkasa. Trninic,
Perica 1 Dizdar (2001) dali su spisak kriterijuma za
situacijsku evaluaciju efikasnosti elitnih kosarkasa u
fazi napada i odbrane, utvrdivsi sedam kriterija za
vrednovanje kosarkasa u postavljenoj i tranzicijskoj
tazi odbrane, te dvanaest kriterijuma za fazu napada.
Milanovié, Jukié¢ 1 Braci¢ (2001) su utvrdili koliko
varijable ubacivanja lopte u ko$ uti¢u na rezultate
kosarkaskih utakmica Prvenstva Europe u Barceloni
1997, te su dosli do zakljucaka da se od sedam varijabli
samo tri javljaju kao znacajni prediktori kona¢nog
rezultata utakmice, dok je najznacajnija od njih broj
uspjesnih izvodenja ubacivanja lopte u kos sa linije
slobodnih bacanja. Ostale dvije znacajne varijable bile
su neuspjesna ubacivanja za dva i tri poena. Abrams,
Barnes i Clement (2008) su nastojali utvrditi odnos
izmedu statistickih parametara koje su kosarkasi imali
prije nastupanja u prvenstvu NBA lige (National
Basketball Association) i trajanja sportske karijere u
NBA ligi (brojem sezona nastupanja). Uzorak ucesnika
sadrzavao je bekove, krila i centre. Analizirano je
jedanaest standardnih parametara situacione efikasnosti,
a pokazalo se da postoji znacajna mogucnost prognoze
trajanja karijere na temelju tih parametara, ali samo
za koSarkase na poziciji bekova i krila (ne i za centre).

Kod kosarkasa Americkih univerziteta, Swalgin (1994)
je uspostavio standarde za procjenu situacione efikasnosti
kosarkasa prema polozaju u igri i vremena za igru.
Dizajnirao je racunarski program za procjenu efikasnosti
kosarkasa, u odnosu na poziciju na kojoj igra i njegovu
prisutnost u igri. U ostalim sportskim igrama, Jankovi¢
(1988) je istrazio i definisao latentnu strukturu tehnicko-
taktickih elemenata u odbojci, na uzorku cetiri najbolje
odbojkaske ekipe koje su ucestvovale u finalnom
turniru Kupa bivse Jugoslavije 1981. Na temelju
osnovnih tehnicko-taktickih elemenata u odbojci,
autor je koristio analizu glavnih komponenti te izdvojio
Cetiri sljedece latentne dimenzije: cjelokupna igracka
efikasnost, efikasnost u podizanju, efikasnost u zadnjem
polju te efikasnost igre nakon brzih prekida. Trninic,
Viski¢-Stalec, Stalec, Dizdar i Birki¢ (1995) su proveli
kvantitativnu analizu igre kosarke koris¢enjem
matematicko-statistickih multivarijatnih postupaka
(analiza glavnih komponenti). Analiza je napravljena
uzevsi u obzir opste 1 specificne atribute utakmice i
zadatke kosarkasa u igri, na osnovu procjena vrhunskih
kosarkaskih strucnjaka (igraca i trenera) te znanja
naucnika-praktic¢ara. Faktorska rjesenja su pokazala
da postoje tri dimenzije kosarkaske igre, tri komponente:
informaciona, energetska, te socio-motorna interakcija.
Korelacija izmedu informacione i socio-motorne
interakcijske komponente bila je 0,38, dok je korelacija
izmedu energetske i socio-motorne interakcijske
komponente bila negativna. Trninic¢ i saradnici (1995)
su pokusali odrediti latentnu strukturu kosarkaske
igre Alpha - faktorskom analizom, na utakmicama
Svjetskog prvenstva u kosarci u Torontu 1994, te su
pronasli Cetiri relativno nezavisne latentne dimenzije:
(1) efikasnost unutrasnjih igraca ili igraca unutar zadnje
linije obrane i prednje linije napada; (2) efikasnost
vanjskih igraca ili igraca ispred linije obrane 1 zadnje
linije napada; (3) opsta efikasnost napada; (4) efikasnost
bacanja lopte u ko$ iz daljine. Thomson (1994) razlikuje
unutradnje igrace i post-tehniku (okrenutih leda kosu),
dok Wissel (1994) opisuje vanjske igrace i specifi¢nosti
tehnike okrenutosti lica prema kosu. S druge strane,
Javier (1992) dijeli igrace u dvije velike kategorije s
obzirom na njihove uloge u igri: vanjske (organizator,
realizator 1 krilo) 1 unutrasnje (post i pivot) igrace.
Eksplorativhom strategijom faktorske analize glavnih
komponenata 13 standardnih pokazatelja situacione
efikasnosti na uzorku vrhunskih juniorskih kosarkasa
koji su ucestvovali na Juniorskom kosarkaskom
prvenstvu u Zadru 2000, izolovane su dvije relativho
nezavisne latentne dimenzije i imenovane su kao:
situaciona tehnicka i takticka aktivnost (1) unutrasnjih
i (2) vanjskih igraca (Jeli¢i¢, Trninic i Jelaska, 2010).
Autori zakljucuju da niti kori§éenje standardnih
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pokazatelja situacione efikasnosti, a niti koriséenje iz
njih izvedenih latentnih dimenzija nisu dovoljni za
objasnjenje kompleksne strukture kosarkaske igre.
Cilj istrazivanja Separoviéa i Nuhanoviéa (2008) bio
je utvrdivanje latentne strukture u kosarci primjenom
faktorske analize (alpha metoda, oblimin kriterijum
transformacije) na 15 standardnih pokazatelja situacione
uspjesnosti (FIBA), na uzorku od 30 utakmica u
Bosanskohercegovackoj Ligi 6 koja se igrala za prvaka
drzave. Analizirajudi strukturu situacionih pokazatelja
koji uticu na uspjesnost najjacih kosarkaskih klubova
u Bosni 1 Hercegovini u borbi za titulu sampiona
drzave u kosarci, pokazalo se da postoje Cetiri latentne
dimenzije, koje suimenovane: uspjesnost suta sa bliske
udaljenosti, uspjesnost Suta sa srednje udaljenosti,
generalna odbrambena uspjesnost igraca i specificna
odbrambena pokretljivost. Medutim, autoti smatraju
daje za kompletnu analizu latentne strukture neophodno
proéiriti bazu situacionih pokazatelja.

Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi strukturu
dimenzija koja su u osnovi razlicitih standardnih
parametara situacione efikasnosti kod hrvatskih
vrthunskih seniorskih kosarkasa. Naime, otkrivanje
strukture i relacija latentnih dimenzija u osnovi ove
situacione efikasnosti u kosarci moglo bi doprinijeti
laksem razumijevanju ukupne situacione efikasnosti
vrhunskih hrvatskih seniorskih kosarkasa. S druge
strane, ono bi moglo doprinijeti i kvalitetnijem radu
trenera, koji bi vise sistemski mogao organizovati
trenazni proces, u smislu diferenciranog djelovanja
na bitne latentne dimenzije u osnovi ukupne situacione
efikasnost kosarkasa.

METODE
Ucesnici

Populacija iz koje je namjerni uzorak ucesnika
izvucen bili su vrhunski seniorski kosarkasi, koji su
igrali u devet muskih seniorskih timova A-1 Hrvatske
muske kosarkaske lige iz prvenstva 2006/2007. godine:
"Cedevita", "Svjetlost", "Borik", "Kvarnet" ,"Dubrava”,
"Dubrovnik", "Alkar", "Sibenik" te "Osijek". Finalni
uzorak ucesnika (74 kosarkasa) je selekcionisan iz
inicijalnog uzorka od 107 ucesnika. Uslov za izbor
igraca u finalni uzorak ucesnika bio je broj minuta
provedenih u igri (minimalno deset minuta provedenih
u igti po utakmici), odnosno broj odigranih utakmica
(minimalno osam utakmica u kojima je pojedinac
nastupio). Igraci ekipa su ispitani uz dopustenje
Hrvatskog kosarkaskog saveza, klubova 1 samih igraca,
unutar perioda odigravanja sestog do osmog kola

prvenstva A-1 lige (od decembra 2006. do polovine
januara 2007.).

Varijable

Kriterijumi za kvantitativhu evaluaciju igraca
preuzeti su iz prethodno referisanih radova kod nas
(Dizdar, 2002). U ovom se radu koristila metoda
djelomicno ponderisane linearne kombinacije za
procjenu ukupne kvalitete kosarkasa (Ibid). Trinaest
je standardnih parametara situacione efikasnosti, koji
ukljucuju podatke o uspjesnosti suteva, skokove,
osvojene i izgubljene lopte, asistencije, blokade, licne
greske. Na osnovu standardnih parametara situacione
efikasnosti, deducirano je i sedam izvedenih koeficijenata
situacione efikasnosti kosarkaga: iskoris¢enost Suta za
dva poena, iskori§¢enost Suta za tri poena, iskoriséenost
slobodnih bacanja, efikasnost Suta za dva poena,
efikasnost Suta za tri poena, efikasnost slobodnih
bacanja te ukupne situacione efikasnosti (Ibid). Podatak
o broju blokada $uta je u ovom istrazivanju izostavljen,
kao rijedak dogadaj o ¢ijoj zastupljenosti nismo imali
podatke. Izvedeni parametri situacione efikasnosti:
Koeficijent iskoris¢enosti Suta za dva poena - XK2IS
= XP2 / (XP2 + XN2); Koeficijent iskoris¢enosti
Suta za tri poena - XK3IS = XP3 / (XP3 + XN3);
Koeficijent iskoris¢enosti slobodnih bacanja - XK11S
= XP1 / (XP1 + XN1); Koeficijent efikasnosti Suta
za dva poena - XK2UC = 2 x XP2 x XK2IS; Koeficijent
efikasnosti Suta za tri poena - XK3UC = 3 x XP3 x
XK3IS; Koeficijent efikasnosti slobodnih bacanja -
XK1UC = XP1 x XK1IS; Ukupna situaciona efikasnost
-XDLK = XP1 + 2x XP2 + 3 x XP3 + XSO + XSN
+ XA + XOL-0,5XN1-XN2-XN3 - XIL-XOP.
Analizirane su sve utakmice prvenstva (koriste¢i
sluzbenu statistiku Hrvatskog kosarkaskog saveza s
portala www.kosarka.hr), tj. po Sesnaest utakmica za
svaki od devet timova, u "dvokruznom" sistemu
takmicenja.

Metode obrade podataka

Da bi se utvrdila struktura dimenzija koja su u
osnovi skupa standardnih parametara situacione
efikasnosti u kosarci, sproveden je postupak komponentne
analize, gdje je broj znacajnih glavnih komponenti
odreden Guttman-Kaiserovim kriterijumom. Kao
metoda ekstrakcije primijenjena je metoda glavnih
komponenti s Varimax rotacijom. Za detaljnu analizu
medusobnih odnosa pojedinacnih varijabli unutar
skupa promjenljivih, utvrdene su i interkorelacije
(Pearson) izmedu svih varijabli skupa parametara
situacione efikasnosti u¢inkovitosti kosarkasa.

129



Sindik, J. i saradnici: LATENTENTA STRUKTURA PARAMETARA...

Sportlogia 2012, 8(2), 127-135

REZULTATI

U Tabeli 1 je data deskriptivna statistika standardnih
i izvedenih parametara situacione efikasnosti kod
kosarkasa seniorske A-1 Hrvatske kosarkaske lige.

U Tabeli 2 je uocljivo da je pronadeno cak 48 (od
teoretski mogucéih 72) statisticki znacajnih korelacija,
vedinom srednje velicine. Visoko i znacajno koreliraju
medusobno komplementarne varijable: broj uspjesnih
i neuspjesnih Suteva za dva poena, broj uspjesnih i
neuspjesnih Suteva za tri poena, broj uspjesnih i
neuspjesnih slobodnih bacanja. Najmanji broj znac¢ajnih
korelacija s ostalima pronaden je kod broja uspjesnih
i neuspjesnih Suteva za tri poena. Izuzev visokih i
znacajnih korelacija izmedu medusobno komplementarnih
varijabli, dakle uspjesnih i neuspjesnih Suteva za dva,
tri i jedan poen, za svaki standardni parametar pronadeno
je po 9ili 10 znacajnih korelacija s ostalima. Stoga je
realno zakljuciti da standardni pokazatelji situacione
efikasnosti pokazuju u prosjeku relativno visoku
medusobnu povezanost.

U Tablei 3 dat je prikaz interkorelacijske matrice
za grupu varijabli izvedenih parametara situacione
efikasnosti za uzorak kosarkasa seniorskih momcadi
A-1 Hrvatske muske kosarkaske lige. Ukupno je
pronadeno 10 (od teoretski mogucih 28) statisticki
znacajnih pozitivnih korelacija koje po vtrijednostima
variraju od niskih do vtlo visokih. Najveci broj statisticki
znacajnih korelacija (4) pronaden je izmedu ukupne
situacione efikasnosti (XDLK) 1: iskoris¢enosti suta
za dva poena, efikasnosti Suta za dva poena; efikasnosti
suta za tri poena, XK1UC dakle efikasnosti suta za
jedan poen. Takode, cetiri znacajne pozitivne korelacije
pronadene su izmedu efikasnosti Suta za tri poena, i:
ukupne situacione efikasnosti, efikasnosti suta za jedan
poen, iskoris¢enosti Suta za tri poena te iskoris¢enosti
Suta za jedan poen. Tti su znacajne korelacije pronadene
za XK1UC, dakle efikasnost suta za jedan poen, i:
efikasnost Suta za dva poena, ukupna situaciona
efikasnost, te efikasnost Suta za tri poena. Takode, tri
su znacajne korelacije pronadene i izmedu XIK2UC,
dakle efikasnost Suta za dva poena, i: iskoris¢enost
s$uta za dva poena, efikasnost Suta za jedan poen i
ukupne situaciona efikasnost. Znacajne pozitivne
korelacije pronadene su izmedu izvedenih parametara
koji se odnose na Sut za dva poena, tj. koeficijenta
efikasnosti Suta za dva poena) i koeficijenta iskoris¢enosti
suta za dva poena. Znacajna povezanost pronadena
je i izmedu koeficijenta efikasnosti Suta za tri poena i
koeficijenta iskoris¢enosti Suta za tri poena. Izmedu
koeficijenta efikasnosti slobodnih bacanja i koeficijenta
iskori$¢enosti slobodnih bacanja, korelacija nije
statisticki znacajna.

U Tabeli 4 je vidljivo da je metodom analize glavnih
komponenata utvrdeno postojanje tri latentne dimenzije,
koje zajedno objasnjavaju preko 76 %o varijance varijabli
standardnih parametara sitaucione efikasnosti (¢iji su
karakteristi¢ni korijeni statisticki znacajni prema
Kaiser-Guttmanovom kriterijumu, tj. veci od 1). Nakon
varimax rotacije, prva ekstrahirana komponenta
objasnjava skoro 29% objasnjene varijance, a u najve¢im
je korelacijama s vatijablama skokovi u fazi odbrane
i skokovi u fazi napada (XSO i XSN), te uspjesni i
neuspjesni Sutevi za dva poena (XP2 i XN2).

Rijec je o najfrekventnijim standardnim parametrima
situacione efikasnosti, koji u kosarci najcesée donose
i"prevagu" za krajnji rezultatski ishod utakmice. Druga
ekstrahovana komponenta objasnjava 17% ukupne
varijance, a u najveéim je korelacijama sa varijablama
sa uspjesnim 1 neuspjesnim Sutevima za tri poena (XP3
1 XN3). Dakle, tije¢ je o relativno rijetkom, ali ¢esto
za ishod meca presudnom dogadaju na kosarkaskoj
utakmici (Sut za tri poena). Treéa ekstrahovana
komponenta objasnjava 30% varijance, a u najveéim
je korelacijama sa varijablama preostalih standardnih
parametara situacione efikasnosti kosarkasa (izuzev
parametara koji su u visokim korelacijama s prvim i
drugim faktorom). Moze se okvirno reci da su to u
principu "srednje Cesti" dogadaji na kosarkaskoj
utakmici. Najvece vrijednosti komunaliteta dobijene
su za varijable: broj uspjesnih Suteva za dva poena, tj.
XP2, te broj izgubljenih lopti, tj. XIL (0,83). Njima
se moze objasniti najvedi dio varijance. Vjerojatno je
da su najvece vrijednosti komunaliteta dobijene za
relativno ceste dogadaje na kosarkaskoj utakmici, koje
su podjednako zastupljeni za igrace na svim pozicijama
u timu. Najmanje vrijednosti komunaliteta dobijene
su za varijable: broj neuspjesnih slobodnih bacanja,
tj. XIN1, broj osvojenih lopti, tj. XOP (0,64), te broj
asistencija, tj. XA (0,66), koje su najvjerojatnije
karakteristicne samo za pojedine pozicije igraca, tj.
bekove i "playmakere”.

DISKUSIJA

Rezultati komponentne analize pokazuju kako se
u prostoru standardnih parametara situacione efikasnosti
izdvajaju tri faktora. Prvi faktor najvise saturiraju na
kosarkaskoj utakmici najfrekventniji standardni
parametri situacione efikasnosti, koji u kosarci najcesce
donose i "prevagu" za krajnji rezultatski ishod utakmice
(skokovi u fazi napada te odbrane i uspjesni i neuspjesni
Sutevi za dva poena). Drugi faktor u prostoru standardnih
parametara opisuje relativno rijetke, ali ¢esto za ishod
meca presudne dogadaje na kosarkaskoj utakmici
(uspjesni i neuspjesni Sut za tri poena). Treéi faktor u
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prostoru standardnih parametara opisuje "srednje
Ceste" dogadaje na kosarkaskoj utakmici: asistencije,
suteve slobodnih bacanja, osvojene i izgubljene lopte,
licne greske. I relativni doprinos ovih faktora tumaci
vaznost pojedinih parametara situacione efikasnosti
za tumacenje cijelog prostora situacione efikasnosti
kosarkasa. Najcesci (prvi faktor) i srednje Cesti (treci
faktor) u prostoru parametara situacione efikasnosti
zajedno tumace skoro 60 % ukupnog varijabiliteta.
Sutevi za tri poena izdvajaju se kao izolovani entitet,
koji u relativnom odnosu (definisan je pomocu samo
dvije varijable) daje znacajan doprinos tumacenju

TABELA 1

prostora situacione efikasnosti. Postoji odredena
slicnost rezultatima koje su dobili Trnini¢ i saradnici
(1995), budu¢i da dimenzija efikasnosti unutrasnjih
igraca ili igraca unutar zadnje linije odbrane i prednje
linije napada odgovara donekle prvom faktoru iz naseg
istrazivanja, dok nas drugi faktor podsjeca na dimenziju
efikasnosti bacanja lopte u kos iz daljine. Slicnost
postojiis latentnim dimenzijama koje su dobili Jeli¢i¢
i saradnici (2010): prvi faktor odgovara prvenstveno
situacionoj tehnickoj i taktickoj aktivnosti unutrasnjih,
a drugi i tredi faktor aktivnosti vanjskih igraca. Sa
istrazivanjem Separoviéa i Nuhanoviéa (2008), latentna

Deskriptivna statistika parametara situacijske ulinkovitosti

kod koSarkasa seniorske A-1 Hrvatske kosarkastke lige.

Varijable M  Min  Max R Var SD  Skew Kurt MaxD p

XP2 34,03 2,00 115,00 113,00 515,53 22,71 1,07 1,14 0,12 0,20
XN2 26,99 4,00 79,00 7500 246,81 1571 0,93 0,92 0,08 0,20
XP3 12,00 0,00 39,00 39,00 8518 923 0,74 0,07 0,11 0,20
XN3 23,12 0,00 61,00 61,00 27290 16,52 0,51 -0,56 0,12 0,20
XP1 24,12 1,00 72,00 71,00 262,16 16,19 0,94 0,51 0,14 0,15
XNI1 10,22 0,00 97,00 97,00 153,35 12,38 4,90 33,01 0,21 0,01
XA 22,51 1,00 105,00 104,00 371,18 19,27 223 6,13 0,18 0,05
XSN 13,88 1,00 48,00 47,00 114,11 10,68 1,28 1,32 0,17 0,05
XSO 31,20 2,00 87,00 8500 376,22 19,40 0,84 0,35 0,09 0,05
XOL 14,45 0,00 34,00 34,00 6041 7,77 024 -0,60 0,07 0,20
XOP 33,23 4,00 64,00 60,00 146,40 12,10 0,08 -0,49 0,09 0,20
XIL 21,39 3,00 55,00 52,00 13441 11,59 -0,69 -0,31 0,13 0,20
XK2IS 0,54 0,17 0,72 0,55 0,01 0,10 -0,72 1,05 0,08 0,15
XK3IS 0,31 0,00 0,70 0,70 0,02 0,15 -0,39 0,68 0,16 0,20
XKI1IS 0,73 0,40 1,00 0,60 0,02 0,13 -0,12 -0,29 0,07 0,10
XK2UC 3888 0,67 147,77 147,10 85597 29,26 0,74 0,14 0,14 0,20
XK3UC 8,84 0,00 3497 3497 5889 7,67 0,51 -044 0,13 0,15
XKiuC 17,52 0,50 55,74 5524 146,79 12,12 1,99 7,35 0,14 0,20
XDLK 100,51 -1,41 287,68 289,09 421737 6494 0,72 0,34 0,08 0,20

Legenda: M - Aritmeticka sredina; Min - Minimum; Max - Maksimum; R - Rang; Var - Vari-
jansa; SD - Standardna devijacija; Skew - Skjunis; Kurt - Kurtozis; p - Vjerovatnoca,

XP2 - Broj uspjesnih suteva za dva poena; XN2 - Broj neuspjesnih Suteva za dva poe-

na; XP3 - Broj uspjesnih Suteva za tri poena; XIN3 - Broj neuspjesnih Suteva za tri po-
ena; XP1 - Broj uspjesnih slobodnih bacanja; XN1 - Broj neuspjesnih slobodnih baca-
nja; XA - Broj asistencija; XSN - Broj skokova u napadu; XSO - Broj skokova u
odbrani; XOL - Broj osvojenih lopti; XOP - Broj licnih gresaka; XIL - Broj izgublje-
nih lopti; XK2IS - Koeficijent iskoristenosti $uta za dva poena; XK3IS - Koeficijent
iskoristenosti Suta za tri poena; XKI1IS - Koeficijent iskoristenost slobodnih bacanja;
XK2UC - Koeficijent efikasnosti $uta za dva poena; XK3UC - Koeficijent efikasnosti
$uta za tri poena; XK1UC - Koeficijent efikasnosti slobodnih bacanja; XDLK - Uku-

pna situaciona efikasnost.
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TABELA 2

Interkorelacije standardnibh parametara situacione efikasnosti

kod kosarkasa seniorske A-1 Hrvatske kosarkaske lige.

Varijable | XP2 XN2 XP3 XN3 XP1 XNI XA XSN XSO XOL XOP XIL
XP2 1,000

XN2 0,825 1,000

XP3 0,004 0,066 1,000

XN3 0,041 0,134 0,838 1,000

XP1 0,645 0,635 0,292 0,328 1,000

XN1 0,504 0,477 -0,118 0,081 0,618 1,000

XA 0,269 0,322 0206 0,165 0,399 0,288 1,000

XSN 0,717 0,543 -0,133 -0,089 0,421 0,268 -0,037 1,000

XSO 0,714 0,607 0,030 0,127 0,485 0,381 0,117 0,759 1,000

XOL | 0,488 0,568 0,378 0,369 0,592 0,386 0,562 0,201 0,415 1,000

XOP 0,457 0,546 0,147 0212 0,591 0,368 0,464 0,429 0,477 0,656 1,000

XIL 0,677 0,678 0,193 0,300 0,735 0,533 0,679 0,363 0,476 0,637 0,630 1,000

Legenda: XP2 - Broj uspjesnih Suteva za dva poena; XIN2 - Broj neuspjesnih Suteva za dva
poena; XP3 - Broj uspjesnih Suteva za tri poena; XIN3 - Broj neuspjesnih Suteva za tri
poena; XP1 - Broj uspjesnih slobodnih bacanja; XIN1 - Broj neuspjesnih slobodnih
bacanja; XA - Broj asistencija; XSN - Broj skokova u napadu; XSO - Broj skokova u
odbrani; XOL - Broj osvojenih lopti; XOP - Broj licnih gresaka; XIL - Broj izgublje-

nih lopti.

TABELA 3

Interkorelacije izvedenih parametara situacijske ncinkovitosti
kod kosarkasa seniorske A-1 Hrvatske muske kosarkaske lige.

Varijable | XK2IS XK3IS XKIIS XK2US XK3US XKIUS XDLK
XK2IS 1,000

XK3IS 0,055 1,000

XKI1IS 0,113 0,244 1,000

XK2UC 0,568 0,047 -0,169 1,000

XK3UC 0,065 0,613 0,349 -0,022 1,000

XK1UC 0,172 0,187 0,170 0,530 0,370 1,000
XDLK 0,484 0,196 -0,017 0871 0,340 0,683 1,000

Legenda: XK2IS - Koeficijent iskoris¢enosti suta za dva poena; XK3IS - UKoeficijent iskori-
$¢enosti Suta za tri poena; XKI1IS - Koeficijent iskoris¢enosti slobodnih bacanja;
XK2UC - Koeficijent efikasnosti $uta za dva poena; XK3UC - Koeficijent efikasnosti
$uta za tri poena; XK1UC - Koeficijent efikasnosti slobodnih bacanja; XDLK - Uku-

pna situaciona efikasnost.

struktura dobijena u nasem istrazivanju pokazuje
odredenu podudarnost izmedu efikasnosti Suta s bliske
udaljenosti i naseg prvog faktora, efikasnosti Suta sa
srednje udaljenosti i drugog faktora, generalne
odbrambene efikasnosti igraca i specificne odbrambene
pokretljivosti 1 naseg treeg faktora. I na nivou analize

pojedinacnih povezanosti izmedu varijabli, standardni
parametri situacione efikasnosti i u ovom istrazivanju
pokazuju u prosjeku relativno visoku medusobnu
pozitiviu povezanost. I na ovaj na¢in moze se pokazati
da standardni parametri situacione efikasnosti koherentno
opisuju "opstu" situacionu efikasnost kosarkasa u nizu
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TABELA 4

naliza glavnib Romponenti s varimax: rotacijom (standardni parametri
Sitnacione efikasnosti koSarkasa seniorske A-1 Hrvatske muske kosarkaske lige).

Faktori

Vatijable R?
1 2 3

XP2 0,810 -0,034 0,431 0,840
XN2 0,679 0045 0526 0737
XP3 -0,057 0,955 0,101 0,820
XN3 0,027 0,927 0,146 0,797
XP1 0497 0253 0,640 0,744
XN1 0,346 -0,161 0,587 0,594
XA -0,155 0,077 0,869 0,657
XSN 0,915 -0,105 0,021 0,747
XSO 0,866 0,084 0,180 0,687
XOL 0,256 0,355 0,720 0,669
XOP 0,407 0,165 0,619 0,637
XII. 0379 0149 0,820 0827
CR 3,473 2,064 3,611

Y%EV 28,940 17,198 30,088

Legenda: XP2 - Broj uspjesnih Suteva za dva poena; XIN2 - Broj neuspjesnih Suteva za dva
poena; XP3 - Broj uspjesnih Suteva za tri poena; XIN3 - Broj neuspjesnih Suteva za tri
poena; XP1 - Broj uspjesnih slobodnih bacanja; XIN1 - Broj neuspjesnih slobodnih

bacanja; XA - Broj asistencija; XSN - Broj
obrani; XOL - Broj osvojenih lopti; XOP

skokova u napadu; XSO - Broj skokova u

- Broj licnih gresaka; XIL - Broj izgubljenih

lopti; R? - Kvadrat multiple korelacije; CR - Karakteristi¢ni kotijenovi; YoEV - % obja-

$njene varijanse.

kosarkaskih utakmica. Dakle, izvedeni parametar
ukupne sitaucione efikasnosti su prakticno opravdana
mjera prostora situacione efikasnosti kosarkasa.
Medusobno komplementarne varijable pokazale su
najvecu povezanost, §to znaci da kosarkasi koji najvise
uspjesno Sutiraju za dva, tri poena ili za jedan poen,
pokazatelj opravdanosti tumacenja da se koSarkasi
razlikuju ne samo po ukupnom vremenu koje provode
u igri (kao ¢lan prve petorke ili kao rezrevni igraci),
vec 1 u odnosu na poziciju odnosno ulogu u timu,
koja im odreduje i oblike (parametre) situacione
efikasnosti (bek, krilo, centar, krilni centar). Najmanji
broj znacajnih korelacija s ostalim varijablama parametara
situacione efikasnosti pronaden je kod uspjesnih i
neuspjesnih Suteva za tri poena, §to dodatno potvrduje
rezultate faktorske analize, dakle izdvojenog faktora
koji opisuje Sut za tri poena. Vjerojatno je da su Sutevi
za tri poena tehnicki element koji zavisi od specifiénog
treningu, pa se stoga i selektivno koristi u situacijama
kosarkaske utakmice. S druge strane, oni su i relativho
rijetki na kosarkaskim utakmicama. Komentarisanje

interkorelacije izvedenih parametara situacione
efikasnosti samo je djelomicno opravdano, zbog veceg
broja spurioznih korelacija uslovljenih istim standardnim
parametrima situacione efikasnosti u formulama za
izracunavanje izvedenih parametara. Povezanost
izmedu izvedenim parametrima efikasnosti je vjerojatno
logi¢na posljedica razlicite logike koncepata izvedenih
parametara, koji sadrze prakticki tri razlicite vrste
koeficijenata: efikasnost Suteva, iskoris¢enost suteva,
te ukupnu sitauciona efikasnost. Koeficijenti efikasnosti
Suteva za dva, triijedan poen medusobno su znacajnije
povezani nego koeficijenti iskoris¢enosti suteva.
Takode, koeficijenti efikasnosti Suteva bolje su povezani
s ukupnom situacionom efikasno$cu kosarkasa. Jedan
razlog za to je svakako ¢injenica da su korelacije izmedu
ukupne situacione efikasnosti i koeficijenata efikasnosti
Suteva spuriozne, jer su posljedica logike definisanja
formule izracunavanja navedenih koeficijenata. Ukupna
situaciona efikasnost izvodi se iz koeficijenata efikasnosti
suta, a ne iz koeficijenata iskoriséenosti Suta. Koeficijenti
efikasnosti Suta (kao i ukupna situaciona efikasnost)
ukljucuju ne samo procenat uspjesnih Suteva (dakle
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odnos broja uspjesnih suteva u odnosu na ukupni
broj Suteva), ve¢ i broj uspjesnih pokusaja suta.
Medutim, bolja medusobna povezanost koeficijenata
efikasnosti u odnosu na koeficijente iskoris¢enosti
moze indicirati i vecu vjerovatnocu da koeficijenti
efikasnosti bolje opisuju ono §to je nazvano "bolja
kvaliteta" (ukupna situaciona efikasnost) kosarkasa.
Naime, situaciona efikasnost ili "kvalitetan" kosarkas
je onaj koji je ne samo optimalno efikasan u relativno
uskom domenu zaduzenja koja su mu “propisani”
instrukcijama koje mu je dao trener ili pozicijom koju
igra u timu. Kvalitetan kosarkas je spreman preuzeti
odgovornost za tim u cjelini, npr. u smislu Sutiranja
na kos u situaciji kad je suigrac koji je primarno zaduzen
za to dobro ¢uvan od protivnika. Stoga je vjerojatnije
da upravo koeficijenti efikasnosti bolje odrazavaju
realnu (a ne samo matematicku) ukupnu situacionu
efikasnost kosarkasa, koji je, bez obzira na poziciju u
timu, "dovoljno dobat" u svim vrstama Suteva, a za
njih se odlucuje cesce nego prosjecno efikasni kosarkas
u timu (Sindik, 2009).

Glavna prednost istrazivanja bila je u ¢injenici da
su ispitani prakticno svi dostupni kosarkasi u istrazivanom
prvenstvu A-2 kosarkaske lige. Odatle, pronadene
zakonitosti mogu vrijediti upravo za konkretni uzorak
(prakticno populaciju) kosarkasa, $to moze biti podsticaj
za kvalitetniji rad trenera. Medutim, na manju moguénost
generalizacije rezultata mogu utjecati razlozi: mali i
visestruko selekcionisani uzorak ucesnika, specificnost
hrvatske populacije vrthunskih seniorskih kosarkasa,
specificnost konkretnog takmicenja (u istrazivanom
prvenstvu niti jedna ekipa nije mogla ispasti iz lige,
$to je moglo utjecati na manje zalaganje ekipe koje su
se borile za opstanak u A-1 ligi). U buduéim bi se
istrazivanjima moglo pokusati donekle povecati broj
ucesnika (u smislu pokusaja ispitivanja povrijedenih
1 iz drugih razloga odsutnih igrac¢a), sto je moguce
posti¢i samo u minimalnoj mjeri. Pojam "vrhunskih
kosarkasa" u odnosu na nabrojane specifi¢nosti uistinu
znacajno varira od drzave do drzave, zavisno o
takmicarskom kvaliteti takmicenja u konkretnoj drzavi
(koja ¢esto zavisi o finansijskim moguénostima klubova
da zadrze vlastite perspektivne igrace). Na kvalitet
kosarkaskih takmicenja u nasoj zemlji se u principu
ne moze bitno utjecati, izuzev dugoro¢no, promjenom
sistema takmicenja te finansijskih moguénosti klubova.
Zato je jedno od rjesenja za bududa istrazivanja i
visestruka replikacija istovrsnog istrazivanja tokom
veceg broja kosarkaskih prvenstava, gdje bi se te male
razlike u pojmu hrvatskog "vrhunskog kosarkasa"
mozda mogle reflektirati. Za dugorocno povecanje
takmicarske neizvjesnosti (tj. izjednacenosti ekipa koje
se takmice u prvenstvu), mozda bi se moglo posegnuti

za rjeSenjima slicnim onom u americkoj NBA-ligi.
Svojevrsna "draft"-lista, gdje bi rezultatski neuspjesnije
ekipe iz prethodnog prvenstva mogle imati prednost
priizboru kvalitetnih mladih igraca, moglo bi ujednaciti
takmicarsku kvalitetu pojedinih timova. Na nivou
prakticnih implikacija, na osnovu podataka o latentnoj
strukturi bilo bi moguce kosarkaski situacioni trening
podijeliti u tri dijela: (1) situaciono uvjezbavanja
skokova kombinovanih sa Sutevima za dva poena; (2)
situaciono uvjezbavanja Suteova za tri poena; (3)
situacionog uvijezbavanja ostalih parametara situacione
efikasnosti - asistencija, Suteva slobodnih bacanja,
osvojenih lopti, a smanjenja broja izgubljenih lopti te
licnih gresaka.

ZAKLJUCCI

Distribucija parametara situacione efikasnosti u pros-
jeku slijedi "uobicajenu" distribuciju dogadaja na nivou
koSarkaske utakmice te kosarkaskog takmicenja u
cjelini, koji su medusobno u velikoj mjeri statisticki
znacajno povezani. Pronadene su tri osnovne latentne
dimenzije koje tumace prostor situacione efikasnosti
kosarkasa, koje se medusobno mogu razlikovati po
velikoj zastupljenosti dogadaja na kosarkaskoj utak-
mici.
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